VIRKSOMME
Invitation til inspirerende og kreativt virksomhedsbesgg hos Transformyourlife. k\/l Ildel'

LR el Det er med stor glaede, at vi inviterer dig til en virksomhedsbesgg hos Signe Ruby og
YNSRIV 5cnedikte Krauel, til en inspirerende aften pa Transf life Academy i Strib
4. YOUR LIFE - - [ESUELL te Krauel, til en inspirerende aften pa Transformyourelife Academy i Strib.
LA g Hvor vi skal hgre om etableringen af Akademiet, en fortzelling fra to steerke kvinder
om deres feelles rejse. At fa indsigt i de metoder Akademiet bruger til at styrke bade
a faglighed og trivsel hos deltagerne. Pa Akademiet har Signe og Benedikte forskellige
uddannelser, events og retreats inden for personlig og spirituel udvikling. Det bliver
ogsa spaendende at hgre om deres erfaringer og se, hvordan de inspirerer til
personlig udvikling af deltagerne hos dem.

Du vil desuden fa mulighed for at stille spgrgsmal undervejs og hgre mere om,

: hvordan Akademiet skaber et inkluderende og stgttende miljg. Vi far ogsa selv
mulighed for at deltage i et af akademiets aktiviteter med formning af ler under kyndig vejledning af en af
akademiets undervisere Petra Smid. En aften, hvor vi sammen kan blive inspireret og udvikle nye
perspektiver.

Arrangementet finder sted torsdag den 16. april 2026 kl. 17.00 pa adressen Bggelundsgyden 8, 5500
Middelfart.

Program for aftenen
e Velkomst -aftenen starter med en laekker buffet, hvor der serveres hjemmelavet varm mad.
Efterfelgende vil der vaere kaffe og kage..

e Etinspirerende oplaeg ved Signe Ruby, der deler ud af sine erfaringer og perspektiver.

e Det kreative univers - keramikworkshop med Petra, hvor vi arbejder med terrakotta ler. Her far du
mulighed for at fordybe dig og udforske nye teknikker.

Praktiske oplysninger

Hvis du har allergier, intolerance eller er vegetar, ma du meget gerne give os TRQ)I}IJRSEICF)ERM
besked pa forhand, sa vi kan tage hensyn til det, nar buffeten sammenszettes.

For virksomme kvinder

Materiale er inkluderet i prisen. Nar dine keramikemner er faerdige, sgrger Petra
for at braende dem og aflevere dem hos Johanna, sa du nemt kan fa dem hjem.

Vi gleeder os til at se dig!

Vi ser virkelig frem til at byde dig velkommen og skabe en uforglemmelig oplevelse =il %
sammen.

Pris og tilmelding
Tilmelding til https://smvdanmark.nemtilmeld.dk/178/ senest den 10. april 2026.

Pris for medlemmer af SMV eller Virksomme Kvinder for dette arrangement incl. det hele 200 kr.

Er du med som geest sa koster det 375 kr. for at deltage. Bliver du efterfglgende medlem, traekkes 175 kr. fra
deltagergebyret.

Med venlig hilsen

Johanna Jongstra
for
Styregruppen for Virksomme Kvinder Vest



