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Lederen

Damen fyldte 50i ar

Den 11.11.2013 var det ngjagtig 50 ar si-
den VIRKSOMME kvinder blev stiftet af
35 kvinder pa Hotel Nyborg Strand. Som
| kan se her i bladet, fejrede vi vores 50
ars jubileeum pa bedste vis med recep-
tion og efterfelgende aftenfest. 1000 tak
til jubileeumsudvalget, som gjorde det til
en skgn dag.

Vihar som erhvervsorganisation for kvin-
der gennem 50 ar varetaget de selv-
steendiges interesser indenfor netvaerk,
lovgivning og uddannelse ude i vore 12
lokalafdelinger pa landsplan, sa vel som
ud over landets graenser.

Til jubileeumsfesten fortalte jeg, at:

Det er SA stort og med stolthed, at jeg i
dag kan sige tillykke til os VIRKSOMME
kvinder, som er det bedste erhvervskvinde-
netveaerk i Danmark. At veere landsformand
for VIRKSOMME kvinder har veeret en af
de bedste oplevelser og rejser i mit liv. Det
er en kendt sag, at man leerer meget om
sig selv i mgdet med andre. Det foler jeg
0gsd, jeg har gjort i VIRKSOMME kvinder.
Madet med hinanden ger en forskel og
giver indflydelse”.

Vi VIRKSOMME kvinder:

* Har alle drene veeret medlem af Hand-
veerksradet.

*Har spaendende landskurser og har

Ann H. Frederiksen

vaeret pa studieture; sidst til Strasbourg,
London, Berlin, og til foraret bliver det
Hamborg.

«Har populaere Christiansborgmgder,
hvor vi stiller spargsmal og forteeller
folketingsmedlemmer, hvad der foregar
ude i vore virksomheder.

« Har en virksomhedsrepraesentant i Er-
hvervs- og Veekstministeriets virksom-
hedsforum, der arbejder pa at gore det
enklere at drive virksomhed.

VIRKSOMME kvinder er i samarbejde
med Handvaerksradets internationale
afdeling i gang med et projekt, hvor vi
hjeelper et nyt kvindeerhvervsnetvaerk
med organisations opbygning, arrange-
menter og medlemshvervning. Netvaer-
ket, REN, er det forste af sin slags i hele
Nicaragua.

Vi kan ogsa leere af erhvervskvinder i Ni-
caragua. For eksempel er der procentuelt
mange flere kvindelige selvstaendige
end mand. Til sammenligning er der
foretaget en analyse for ASE blandt mere
end 2.400 danskere, og mand er mere
ivrige efter at springe ud som selvstaen-
dige end kvinder. Mere end en fjerdedel
af maendene gér rundt med iveerksaet-
terdremme, mens det for os kvinder er
lige under en femtedel.

Som VIRKSOMME kvinder, ma vi have
skaerpet vores opmaerksomhed pa kvin-
delige ivaerksaettere og selvsteendige.
Det samme geelder ogsa kvinder i besty-
relser og i politik. Koldings borgmester,
Jorn Pedersen, udtalte i velkomsten til
vores jubilazeumsreception, at han for-
ventede, at det om 10 ar ville veere det
modsatte - at der ville vaere flere kvinder
end maend i politik.

Uanset om der gar 10 ar eller ej, sd ma vi
stgtte op om hinanden og bruge vores
netveerk til at pege pa dygtige kvindelige
kandidater, som selvfglgelig skal veelges
ud fra deres evner og ikke deres kan.
"VIRKSOMME kvinders mdl er jo at blive
ved med i dag og fremover at veere et
godt, mdlrettet og ambitigst netvaerk for
alle medlemmer. Om 25 dr kan vi fejre
75 drs jubileeum. Til den tid vil jeg veere
72 dr, og jeg skenner, at jeg stadigveek er
medlem. VIRKSOMME kvinder er nemlig
for hele livet.”

Med disse ord vil jeg takke for et rigtig
dejligt jubileeumsar og enske jer og jeres
naermeste en rigtig gledelig jul samt
godt nytar.

Pd snarligt gensyn i 2014.
Ann H. Frederiksen
Landsformand

Vi er til for Danmarks selvstcendige helte
Se hvad vi kan gore for dig

Den eneste a-kasse kun for selvstcendige
A-kassen med markedets bedste pension

35 ars erfaring i raddgivning - lokalt teet pa dig

Medlemsfordele med rabat, s& du sparer penge

Danmarks sterste netvaerk til sparring og forretningsudvikling

70 2175 75

Yitnk tiett

dana.dk

Dana- de selvstaendiges
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TRAT AF 00% Dy,
ALDRIG AT VINDE R~

* Arlig pulje pa 60 millioner kr. Danmarks mestgevin:t:iknlotteri

. . oy Varelotteriet er et af Danmarks aldste lotterier
°
GEVI“Ster op tll 2 ml”loner kr‘ Faktisk har vi eksisteret siden 1887, og i de forste

° Mi"iongevinst hver maned ca. 100 &r var gevinsterne varer. | dag hedder vi stadig

Varelotteriet, men i dag udbetales de mange gevinster i

® Kun 260 kr. for 6 tr&kninger gode danske kontanter. Den tid, hvor gevinsten blev

udbetalt i kebmandsvarer, er for laengst forbi. Varelotteri-

¢ 100 procent danSk IOtte" ets formal er at skaffe midler til lzerlingeuddannelserne
° Kun kontante gevinster inden for handvaerket samt til sociale, humanitaere institu-

tioner og organisationer som Hgreforeningen, De Sam-
virkende Blindeforeninger, Madrehjeelpen, Kebenhavns

i har ledige lodnumre Retshjzelp, Det Kriminalpraeventive Rad, Teknisk Museum,
'SP“. MEn nﬁ Radet for Starre Feerdselssikkerhed og mange flere.

Vind millioner for '
260 kr. hvert halve ar

Der udtrakkes gevinster hver maned.
‘ =3ludla/5\inder

Alle gevinster ER fratrukket 15% gevinstafgift
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Stafetten... nr. 21

Veer ikke bange for at prove noget nyt...

Ja, sa blev det mig, som fik aeren af at
skrive Stafetten. Jeg sagde, at det bare
skulle skrives med det samme, men hvad
blev det til, jeg sidder her 14 dage for
deadline og skriver.

Jeg er en "pige” pa 48 somre, som sam-
men med min mand Kristian bor pa en
nedlagt landejendom udenfor Brande.
Matriklen rummer derudover ogsa vores
virksomhed, Aagaard-Maskinudlejning.
| juli 2006 solgte vi vores tidligere land-
brug og flyttede til Brande pa vores
nuvaerende bopael. Efter 10 ar som land-
mand, var jeg i tvivl om, hvad jeg ville
bruge min fremtid til. Kristian havde sit
arbejde, som han selvfglgelig fortsatte
med. Jeg provede lykken i postafdelin-
gen pa Bestseller, men det var ikke lige
noget for mig, hvorefter jeg forsegte
mig som receptionist pd Hotel Jacob
Gade i Vejle. Kristian og jeg havde over
flere omgange snakket om dbningen af
en maskinudlejning og var hurtigt enige
om, at lokalerne pa adressen var oplagte
at bruge til opstart af en ny virksomhed.
Da muligheden var der, tog vi springet,
og blev atter selvstaendige.

Vi startede med at sende spgrgeskemaer
ud til rigtig mange firmaer og personer i
lokalomrddet og brugte de indsamlede
data til at finde ud af, hvilke maskiner
vi skulle have i vores firma. Den nye
maskinpark blev leveret ultimo 2007 -
primo 2008, og i marts 2008 stoppede
jeg pa hotellet i Vejle og blev daglig
leder af vores firma.

Det er noget af et spring at tage, men
0gsa spendende og meget udfordren-
de. Jeg har altid sagt, at man aldrig skal
veere bange for at preve noget nyt. |
starten ringede kunderne og spurgte
efter manden, som vidste noget om
maskinerne. Hvad de ikke ville tro var,
at der bag reret var en pige, det til trods
for manglende viden om maskiner var
hende, der skulle hjelpe og vejlede
kunderne til valg af maskine til deres
projekt. Man kan hvad man vil, og jeg
ville lzere de forskellige maskiners mu-
ligheder samt hvad de kan bruges til,
og det lykkedes.

| 2009 blev vi forhandlere af Jonsered,
og byggede en butik, sa vi var klar til at

tage godt imod de nye kunder. Det var
ogsa en udfordring, for ogsa her var min
viden om have-park maskiner naermest
ikke eksisterende. Men man kan meget,
hvis man vil, og som dagene gik, blev
jeg mere og mere ekspert pa omradet.
Vibegyndte at lave reparationer pd man-
ge maskiner og forhandle flere maerker.
Vi er ogsa begyndt at have "hotelop-
hold” for have-park maskiner, hvor de
bliver indleveret om efteraret og opbe-
varet til foraret, hvor de bliver klargjort
inden saesonstart, og dermed far vi ogsa
udnyttet vores veerksted meget i vinter-
halvaret.

| 2010 udvidede vi sortimentet i vores
butik med el-scootere, for at udvide vo-
res kundesegment for vores virksomhed.
Jeg synes, det er dejligt at kunne hjzaelpe
kunderne med at afdeekke behovet for
mobilitet og igen se, hvor glade de bli-
ver, nar de har faet et karetgj, sa kunden
atter kan komme rundt.

2011 var aret, hvor vi tog Variant trailer
med, s nu skal jeg ikke have flere pro-
dukter ind. Men det er sjovt at klare sa
mange opgaver som muligt. Juli 2011 fik
vi ansat en ung mand pa vores vaerksted,
som har haft det meget sveert i skolen,
og brugte det meste af skoletiden i prak-
tikker i forskellige virksomheder. Det er
dejligt at se og felge den udvikling, der
sker hos den unge mand i hans arbejde
hos os. Vi forventer, at pr. 1. april skal
han i leere herude som sma maskine-
mekaniker.

videre til...

Ida Obel Utoft
Herning og Omegn

giver stafetten

| min virksomhed sker der meget, og
man skal vaere omstillingsparat, da der
kommer nye udfordringer hver dag, og
derfor er planleegningen ofte ret sveert.
Hvis man synes, at der ikke er meget
i kalenderen en mandag morgen, og
derfor tror, det bliver en stille uge, sa
er der inden aften meget booket ind,
hvilket er dejligt.

Mine opgaver i firmaet er mange ting:
Salg af maskiner, hjeelpe med klargaring
af maskiner til bade salg og udlejning,
kore ud med de mindre maskiner, (de
store har jeg folk til at kere med), lave
fakturaer og bogfering af regnskab, pas-
se telefonen hele dagen, men jeg nyder
hver dag.

Jeg er gift med Kristian pa 27. ar. Han er
driftschef pa landets storste frilandsgart-
neri, og der har han vzeret i sma 20 ar.
Vi har 4 bern. Lisbeth som bliver feerdig
som paedagog til februar, og sidelg-
bende med studiet er hun selvstaendig
iveerksaetter. Hun bor i Jelling. Karina bor
i Vejle og arbejder hos Account som bog-
holder, hun er lige startet med at lzese
HD. Morten er elev hos Vistisen +Lunde
i Herning. Han er i gang med andet ér,
og han er lige flyttet til Herning. Pernille
gar pa lkast Handelsskole pd andet ar, og
hun bor stadig hjemme. Hun har mange
planer for fremtiden, sa vi ma se, hvad
hun veelger.

Birgitte Viereck
Redaktgren
- pa falderebet
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T,
MMdesign

www.mmdesign.dk

Skoubogade 2 (overfor La Glace)
1158 Kabenhavn K
TIf. 33 11 17 17

Absalonsgade 3
4180 Sorg
TIf. 57 82 17 17

Vil du udvikle dig i jobbet og opna bedre resultater?

Start med at fa lavet din egen person- og effektivitetsprofil.

Sa har du udgangspunktet for din udvikling og kan skabe malrettede
forandringer.

Vitilretteleegger derefter dit individuelle udviklingsforlgb, sé det haen-
ger sammen for dig, i dit job og i virksomheden. Processen foregar i
virksomheden, nar du har tid.

Interesseret ?
Kontakt Anette Laursen - det er ganske uforpligtende
tlf. 23239576

N/

Ydunsvej 16 - 8230 Abyhg;j \

TIf. 23 23 95 76 - alc@alc-consulting.dk - www.alc-consulting.dk

Der er sd meget
maend ikke forstar.

Tal med os!

Revisionscentret Haderslev
Skipperhuset, Hansborggade 30, TIf 7452 0152, revisor.dk

BRILLEBAD

RENE BRILLER

Hver morgen dyppes BRILLEN
i badet, og stel og glas er rene -

Sd enkelt er det!
Samme bad bruges i 1 médned.
Ring 3828 9095!

HUSUM
SPECIAL OPTIK

Frederikssundsvej 302 A, 2700 - hso@nypost.dk

REVISIONSFIRMAET
ERLING LUND

REGISTRERET REVISOR

Vestergade 23 . 7323 Give
Telefon 7573 5422
Telefax 7573 5940
E-mail: erlinglund@mail.dk

- ogsé nér det geelder landbrug

\i Klarer alle dogo-"design-
tryk-0g specialopgaver. ..

. L=
Ring og hor naermere...

Bent C Tryks

Tvaervej 35 - 5700 Svendborg - TIf. +45 62 21 12 90 - info@bentctryk.dk

Haderslev Slamsuger
Service A/S

- vi renser ogsa dit kekkenaflob!

Langkaer 29 - 6100 Haderslev

www.haderslevslam.dk - info@haderslevslam.dk

' r SVEND
‘ FREDERIKSEN
MASKINFABRIK A/S

Sedingevej 5, Sadinge
5750 Ringe

TIf. 6262 1183

Fax 62 62 16 06
info@sfm.dk
www.sfm.dk
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Forleengede kredittider pa moms

Bdde fordele og ulemper ved de nye regler

| dag skal momsen angives hver maned,
hvert kvartal eller halvarligt afhaengig
af virksomhedens arlige omsaetning.
Som led i regeringens vaekstplan andres
disse afregningsperioder afhaengig af
virksomhedens arlige omsaetning, og
der gives tillige ekstra kredit med hen-
syn til betaling.

Virksomheder med en omsatning
under 1 mio. kr.

Virksomheder med en omsaetning under
1 mio. kr. afregner i dag momsen halv-
arligt. Det skal de fortsaette med. Fristen
for at angive og betale vil stadig veere 60
dage i 2014.

Virksomheder med en omsatning
mellem 1 og 15 mio. kr.
Virksomheder med en omsaetning mel-
lem 1 og 15 mio. kr. afregner i dag mom-
sen kvartalsvis. Det skal de fortseette
med. Men, med virkning fra 1. januar
2014 forleenges deres betalingsfrist fra
de nuveerende 40 dage til 60 dage, altsa
med 20 dage.

Virksomheder med en omsatning
mellem 15 og 50 mio. kr.

Virksomheder med en omsaetning over
15 mio. kr. er i dag omfattet af gruppen
"store virksomheder” og afregner mom-
sen manedsvis. Med virkning fra 2014
skal virksomheder, der har en omsaet-
ning mellem 15 og 50 mio. kr. i stedet

afregne momsen kvartalsvis. Angivel-
ses- og betalingsfrist er 60 dage efter
afregningsperiodens udigb.

Virksomheder med en omszetning
over 50 mio. kr.

Virksomheder med en omsaetning over
50 mio. kr. afregner i dag momsen ma-
nedsvis. Disse virksomheder skal fort-
saette med at afregne momsen maneds-
vis med angivelses- og betalingsfrist
senest 25 dage efter afgiftsperiodens
udlgb.

Fordele og ulemper

Ovenstaende andringer er en fordel
for langt de fleste sma og mellemstore
virksomheder, men for eksportvirksom-
heder og andre virksomheder med ne-
gativ moms er det derimod en ulempe.
Eksportvirksomheder med en omsaet-
ning under 50 mio. kr. ber derfor sikre
sig, at de forbliver pa manedsafregning.
SKAT har oplyst, at de virksomheder som
bliver bergrt af eendring i afgiftsperio-
der og de forleengede kredittider, vil fa
skriftlig information herom (formentlig
primo november maned 2013). | den
forbindelse ber man vaere opmaerksom
pa, at fristen for et "frivilligt skifte” til
manedsafregning er senest 1. december
2013. Safremt fristen overskrides vil en-
dring af afregningsperiode, forst kunne
ske med virkning fra 1. juli 2014,
Energitunge virksomheder der i dag

Overblik til de rigtige beslutninger

Med Martinsen far du overblik over regnskab og budgetter, sa du sikkert

kan treeffe de rigtige beslutninger og undga omveje.

Find dit lokale Martinsen kontor Www.martinsen.dk

far godtgjort energiafgiften manedsvis
via momsangivelsen, fordi virksomhe-
den er omfattet af gruppen “store virk-
somheder”, bgr undersgge, om der skal
indhentes en tilladelse til fremskyndet
tilbagebetaling af energiafgifter grundet
ovenstaende andringer af regningspe-
rioder.

Kildeangivelse ReviFax

[ )
martinsen

Radgivning & Revision
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Indbrud i netbanken

Kilde: Nyhedsbrev af 25. juli 2 Revisorfirma Martinsen

Hvad nu, hvis virksomheden far indbrud
i netbanken?

Naesten alle virksomheder benytter sig
i dag af netbank, og det ger, at der in-
troduceres en raekke nye risici i forhold
til tidligere

De fleste netbanksystemer er bygget op
med forskellige fuldmagter (eksempelvis
A og B). Den ene type fuldmagt giver
adgang til bade at oprette og godkende
betalinger. Den anden type fuldmagt
kan alene oprette betalinger - altsa ikke
godkende. Dette giver mulighed for, at
en bogholder kan oprette betalingerne,
mens en direktgr kan godkende beta-
lingen.

Det er noget andet, hvis der stjeeles
penge af it-kriminelle, idet disse men-

- med den

@Sl

* Hyidkal

Vin S¢nyll

' o Jonderyuydsh: il
i

DYEFROST - NETTOVEGT 500 cEan 8/

£s

Lf“éﬂa/w‘ ' agyé

Senderjydsk Kél e 6100 Haderslev e Telefon 7452 7092 e www.soenderjydsk-kaal.dk

nesker oftest ikke bliver fundet. Under
alle omstaendigheder befinder de sig
nok “pa den anden side af jorden”, og
har dermed sveert ved at blive genstand
for et dansk segsmal. Virksomheden star
derfor ofte alene, nar it-kriminelle hacker
sig ind i virksomhedens netbank. Det
kan derfor overvejes, om der ber tegnes
en forsikring mod netbanksindbrud.

Netbankforsikring

Flere forsikringsselskaber er begyndt at
udbyde specielle forsikringer henvendt
mod virksomheder, der gnsker at forsikre
sig mod tyveri via netbanken.

For at tegne en sadan forsikring skal virk-
somheden over for forsikringsselskabet
pavise et fornuftigt sikkerhedsniveau i

“
gegte vare!

Senderjydsk Kal er en lille virksomhed
i Haderslev, der fremstiller kogt, hak-
ket dybfrossen hvidkal og ekologisk
gronkal helt uden tilseetningsstoffer.
Kig dig for, nar du keber ind. G4 efter
vores kendte logo med gryde og flag
- sd gér du ikke galt i byen.

Klik ind pa www.soenderjydsk-kaal.dk
Her er lekre, traditionelle og nye
opskrifter med vitaminrig, dybfrossen
kal i den agte, sonderjydske kvalitet.
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virksomhedens it-systemer. Idet forsik-
ringsselskabets risiko afhaenger af virk-
somhedens generelle sikkerhedsniveau.
Historikken inden for dette felt viser, at
der bliver bedraget og stjalet flere penge
via netbanker, end hvad mange maske
vil tro, og der er tale om en stigende
tendens. Historikken viser ogsa, at langt
de fleste penge leveres tilbage, sa hvor-
vidt det er en fornuftig ide at tegne en
forsikring mod tyveri fra netbanken, er
op til den enkelte.

Sund fornuft

Som med al anden it-sikkerhed er det

vigtigt at felge almindelig sund fornuft.

Undlad at bruge en "nem” kode.

Ga eksempelvis frem efter folgende 5

gode rad:

* Minimum 8 tegn

« Kombination af sma og store bogstaver

« Tal og specialtegn skal indga

* Brug ikke personlige data som navn
eller fedselsdato

* Brug ikke almindelige ord

Husk at skifte koden til tider. Husk an-
tivirus osv.

Selv med et hgjt sikkerhedsniveau er
det stadig muligt for it-kriminelle at
opsnappe adgang til netbanken pa for-
skellig vis, sd intet er sikkert. Men det var
jo heller ikke sikkert dengang, vi brugte
checkheefter!

Redaktaren

Alder
- betyder sa lidt...

Det er kun sjcelens alder,
der betyder noget.

Og der kan bo en gammel
sjcel i et ungt menneske og
en ung sjcel i et gammelt.

Kinesisk ordsprog




"Silkestrompen” for bade kvinder og meend...

| september var redaktionen igen pa
farten, og denne gang matte endnu en
selvsteendig VIRKSOM kvinde, nemlig
Susan Strobel fra Assens sta “model” til
vore mange spgrgsmal.

Vel ankommet til den flotte butik Silke-
strempen, der er en del af den lands-
deekkende lingerikaede "Din Lingerieks-
pert”, blev vi taget godt imod af Susan
og hendes praktikant. Assistenten, der
0gsa er ansat i butikken, havde en fridag.
Butikken er pa 140 m2, og den fremstar
som en rigtig flot og indbydende for-
retning, hvor der bugner af mange varer
indenfor lingeri fra ferende producenter
fra hele verden.

Fra Sjeelland til Nordjylland
og til sidst Fyn

I det hyggelige personalerum og kontor
fik vi gennem et par timer indblik i Su-
sans spaendende liv. Susan fortaller, at
hun er fadt i Gilleleje pa Sjeelland i 1969,

=T

som eneste pige i en berneflok pa 5,
hvor hun har to storebrgdre og to sma
bradre. Familien flyttede til Hjgrring, da
hun var 8 ar, og her boede de indtil Su-
san var 14 ar gammel, hvorefter familien
flyttede til Fyn.

Fra kontorjob pa skibsveerft

til selvsteendig i lingeributik

Da skolegangen var afsluttet fik Susan
leereplads pa kontoret pa Assens Skibs-
veerft, det var en meget god lzereplads.
Efterfolgende tog hun en merkonom-
eksamen i markedsfgring og regnskab.
Susan fortaller, at det pa daveerende
tidspunkt ikke var let at fa et arbejde
efter endt leeretid, da man blev vraget
pga. manglende erfaring, som jo ikke
var let at opna, nar man ikke kunne fa
et job. Derfor valgte hun at tage sagen
i egen hand, for hvis man ikke kunne
blive lanmodtager, sa matte man jo blive
selvsteendig.

PR

Springer ud som iveerksaetter
Da byen manglede en lingeributik fandt
den dengang 22-arige Susan, at det
matte veere i denne branche hun skulle
prave lykken som selvsteendig. Hun gik
i gang med at sege om ivaerksaettery-
delse, og hun gik til flere banker for at
sege om en kassekredit. Dette skulle
dog vise sig ikke at vaere sa let, nar man
var en ung og nyudannet pige. Heldigvis
sagde et pengeinstitut alligevel "Ja” til
at yde kassekreditten, selvom om direk-
toren sagde: "Jeg tror ikke pa dig, men
veelger alligevel at hjeelpe”.
Derfor kunne Susan i 1992 dbne en lin-
geributik i lokaler pa 40 m2, og hun for-
teeller, at hun mgdte stor hjeelp og med-
gerlighed fra de forskellige leverandarer
og samarbejdspartnere. De fgrste ar var
harde, men omsatningen steg stat, og
snart kunne hun klare sig uden kassekre-
dit, og bankdirektgren udtalte senere:
"At han matte tage hatten af for Susan”.
] NS Y |

Tiden gik og kundekredsen voksede, sa
derfor blev pladsen for trang, og i 1999
flyttede butikken til de nuveerende lo-
kaler, og her er der 140 m2 at rade over.
I mellemtiden havde hun i 1996 faet
datteren Nanna, og Susan fortzller, at
da hun skulle pa barselsorlov, kunne
dette kun lade sig ggre i tre maneder.
Da hun fandt ud af, at det ikke var let at
veere selvstaendig og samtidig skulle pa
barselsorlov. Det var ogsa derfor, at hun
en af de fgrste gange, hvor hun deltog
i VIRKSOMME kvinders Christiansborg-
mede gik pa talerstolen for at tale om
vigtigheden af en god barselsfond for
selvstaendige kvinder.

Gor indkeb til en god oplevelse

Susan gor meget for at gere indkgbsop-
levelsen i butikken spaendende og inte-
ressant. Hun fortaeller, at hun arrangerer
modeshows to gange om aret, og der er
altid stor tilslutning til disse. Til jul arran-

gerer hun mo-
deshow for meaend,

hvor man starter med f.eks. gl-, vin- eller
romsmagning, og bagefter er der show,
hvor maendene kan fa gode ideer til ju-
legaver til konen eller kaeresten, og der
bliver altid solgt godt ved disse arran-
gementer. VIRKSOMME kvinder pa Fyn
har ogsa veeret til modeshow hos Susan.
Elever har der indtil videre veeret 4 af i
Silkestrgmpen, og Susan saetter en re i,
at eleverne far en god uddannelse, hvor
de selv far lov at tage ansvar.

4 gange om aret deltager Susan i fag-
lige messer indenfor lingeri rundt om i
landet, samt i arrangementer hos Dansk
Tekstil Union, hvor hun bl.a. kan fa infor-
mationer omkring lgn- og ansaettelses-
forhold osv.

Susan har en meget stor familie- og
vennekreds, der isaer har vaeret en god
stotte for hende, da hun desvaerre mi-
stede sin egtefaelle i 2007.

Susan bruger ogsa sin tid pa Junior
Chamber, der nu er blevet til Senior
Chamber og i forskellige lingerigrupper,
hvor hun er med i bestyrelsen for Din
Lingeriexpert. Desuden deltager hun
gerneiarrangementer hos VIRKSOMME
kvinder, bl.a. landsgeneralforsamlingen,
tur til Polen, virksomhedsbesag, Christi-
ansborgmade, alt efter hvor meget tiden
tillader det. Susan har veret medlem i
vores forening i 7 ar.

Fritiden tilbringes gerne sammen med
datteren, svigersgnnen samt barnebar-
net, og det lyser ud af Susan, hvor me-
get hun nyder at veere sammen med
familien samt venner. Hun holder ogsa
meget af at ga til dans samt til Zumba.

Thailand, Tyrkiet og Berlin er nogle af de
steder Susan fortaeller hun har besggt de
seneste ar, og ferien star her pa afslap-
ning, men der bliver alligevel sggt inspi-
ration til Silkestrempen i lingeributikker i
fijerne lande, da hun naesten maindi alle
lingeri-butikker, hun kommer forbi, siger
hun med et smil i gjet.

Vi siger i redaktionen tak for et par hyg-
gelige timer, og for efterfalgende god
betjening da vi selvfelgelig lige skulle
se, rore og kebe lidt af det skenne vare-
udvalg, inden vi drog videre pa vores tur
pa jagt efter VIRKSOMME kvinder med
gode historier.
Lone Hans
Redaktionen
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Der er en mission, der er vigtig
bade for folk under og over 50

VIRKSOMME kvinder er bade en virksom
og vigtig forening, som Pension for Selv-
steendige igennem mange ar har haft
et godt og tillidsfuldt samarbejde med.
Foreningen fyldte 50 ar i november - og
vi @nsker stort tillykke fra Pension for
Selvstendige.

Nar man gar ind pa www.virksomme-
kvinder.dk og leeser om strategi, mis-
sion, vision og veerdier bliver man jo
bekraeftet i, at ideerne bag foreningen
og tankerne for fremtiden fortsat har et
godt afsaet.

Et - ofte - overset aspekt

Der er imidlertid ét ekstra element, som
0gsa har betydning - men som mange
glemmer eller ikke forholder sig til. Det
kan virke indviklet, meget langsigtet og
er sveert at fa et konkret resultat ud af her
og nu; nemlig de forsikringer man haber,
man aldrig far brug for og den pension,
man forst skal leve af om mange ar.

De selvsteendige har i forvejen ogsa
travlt med at passe deres forretning og
al den administration i forhold til det of-
fentlige, der folger med.

Derfor har VIRKSOMME kvinder
0gsa en opgave

VIRKSOMME kvinder har jo i princip-
pet sin egen pensionsordning. Pension
for Selvsteendige er jeres ordning - via
medlemskabet af Handvaerksradet lyk-
kedes det for ar tilbage at fa etableret
en ordning, der er skreeddersyet til de
selvsteendiges behov - den er enkel og
gennemskuelig.

Opgaven for VIRKSOMME kvinder er der-
for — fortsat - at sikre, at medlemmerne
0gsa bliver opmaerksomme pa3, at der
er et gkonomisk liv efter arbejdslivet,
der skal sikres bedst muligt og med
rettidig omhu. Salg af virksomhed og
et godt generationsskifte kan vaere en
del af lgsningen, men ofte er det ikke
tilstraekkeligt til at sikre, at man kan fa en
vis gkonomisk tryghed i resten af livet.
Det er derfor, at det pensionskoncept,
som VIRKSOMME kvinder har veeret med
til at udvikle, har vundet s stort ind-
pas. Og det er en medvirkende arsag
til, at der hos Pension for Selvsteendige
i dag er 25.000 medlemmer, der med
en samlet formue pa naesten 9 mia. kr.

=l Lars Kvistskov Larsen,
/4 Direktor
| Pension for Selvstaendige

keber ind sammen. Og bade medlems-
skare og formue vokser lige nu hurtigere
end nogensinde for. Vi kan allerede nu
konstatere, at 2013 bliver det bedste ar
nogen sinde — malt pa antal nye med-
lemmer og nye indbetalinger.

Pension for Selvstaendige @nsker VIRKS-
KOMME kvinder et hjerteligt tillykke
med 50-drs-jubileeet og haber, at 2013
og arene fremover bliver fremgangsrige
pa alle fronter. Det vil vi gerne hjeelpe
med til.

www.pfs.dk - info@pfs.dk

4
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Mere end lgn

internettet pa alle tider af dggnet.

dig.

M eget foregdr automatisk. Lgnsystemet er smart,
enkelt og meget brugervenligt. Du har frihed til at lave
Ign, praecis nar det passer dig, fordi det kan foregd via

Du kan altid f3 fat i en kompetent Ignkonsulent, hvis du har
tvivispgrgsmal. Og vores hotline er selvfglgelig GRATIS for

TILBUD til VIRKSOMME kvinder -

medlemmer med ansatte

® GRATIS oprettelse
e GRATIS hotline

e GRATIS Ignkgrsel i op til 2 maneder
ved overgang fra andet Ignsystem

Se mere pa www.proloen.dk

"Hos ProLen gar vi ind for de lidt gam-
meldags dyder med tid til at gore tingene
ordentligt, tid til en snak og til at hjelpe
hinanden. Store eller smd, alle er altid
velkomne. Her laver vi nenlig lon til
alle.” Direktgr Jens Mgldrup Jensen

ProLgn A/S - Tronholmen 3 - 8960 Randers S@ - Telefon 87 10 19 30 - www.proloen.dk
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Valgt pa landsgeneralforsamlingerne siden 1963

Landsformaend
1963 - 1969 Ella Larsen, Kebenhavn

Udover landsformanden Ella Larsen, Kebenhavn bestod den forste bestyrelse af:

Ellen Andersen, Fyn; Asta Frederiksen, Grend; Sonja Fischer, Kebenhavn; Aase Boas Pedersen, Kgbenhavn; Else Christoffersen,
Greve og Birgit Broch, Horsens.

Suppleanter: Solvejg Nielsen, Roskilde og Inger Mogensen, Horsens.

Revisorer: Karen Becker og Hilda Lindquist begge fra Kebenhavn

1969 - 1973: Anita Fentz, Fyn
1973 - 1980: Ellen Claus Hansen, Kabenhavn
1980 - 1984: Dora Rossen, Kolding Vi takker for sponsorstgtten
1984 - 1992: Lotte Andersen, Kebenhavn . .
1992 - 1998: Marion Pedersen, Kabenhavn i forbindelse med
1998 - 2006: Vibeke Broman, Kebenhavn VIRKSOMME kvinders 50 ars jubileeumsfest
2006 - Ann Harkjzer Frederiksen, Fyn
Anton Mikkelsen Holding ApS, Erslev, Mors

Landsnaestformaend JK Serigrafi Brande ApS
1968 - 1969 Anita Fentz, Fyn Haandvzerker- og Industriforeningen, Ringe
1969 - 1973 Agnethe Roloff, Kebenhavn Malerfirma Benny Kessler’s Eftf., Kebenhavn
1973 - 1979 Anita Fentz, Fyn Gravgrlauget i Danmark J.J.G
1979 - 1980 Dora Rossen, Kolding Bygge- og Murerfirma Svend Aage Pedersen, Hanstholm
1980 - 1984 Lotte Andersen, Kgbenhavn Senderjydsk Kal ApS, Haderslev
1984 - 1987 Betty Mikkelsen, Herning Svend Frederiksen Maskinfabrik A/S, Ringe
1987 — 1989 Maria Jensen, Arhus DS Handveerk og Industri
1989 - 1992 Marion Pedersen, Kabenhavn SAC Center Syd/@st ApS, Skodborg
1992 - 1995 Gudrun Christensen, Senderjylland Malle Skov og Have, Haderslev
1995 - 1998 Vibeke Broman, Kgbenhavn Dansk Smedejern A/S, Brendby
1998 - 1999 Elsebeth Dige, Horsens CAD Tastrup,
1999 - 2001 Vivi Neergaard, Nordsjeelland GP Metal A/S, Glostrup
2001 - 2003 Ingelise Sgrensen, Viborg Revisionsfirmaet Hanne og Erling Lund ApS, Give
2003 - 2005 Ingen naestformand Varelotteriet
2005 - 2006 Ann Harkjeer Frederiksen, Fyn Kobenhavns Automekaniker Laug
2006 - 2013 Bente Svendsen, Kgbenhavn VIRKSOMME kvinder - Afdeling Sydsjzelland
2013 - Hanne Lund, Vejle PFS - Pension for Selvsteendige

DS Handvaerk og Industri - Afdeling Fyns Stift
Landskasserere Mgllegaard VVS ApS
1963 - 1973 Sonja Fischer, Kebenhavn Temrerfirma Bjorn Svendsen A/S, Kebenhavn
1973 - 1978 Grethe Borrild, Roskilde Vognmand Knud Sgrensen Brande ApS
1978 - 1995 Esther Hansen, Kabenhavn Meincke’s Total-Service A/S, Kebenhavn
1995 - 2008 Lone Laursen, Sehgjlandet Husum Special Optik ApS, Kebenhavn
2008 - Dorthe Mehlbye, Fyn

— -

Redaktorer af medlemsbladet,
valgt pa Hovedbestyrelsesmade
(Medlemsbladet var en duplikeret skrivelse ind til 1969)

1964 - 1970 Else @stby, Kebenhavn

1970 - 1973 Ellen Frankfurt, Aarhus

1973 - 1978 Aase Eggebrecht, Fyn

1978 — 1980 Ellen Claus Hansen, Kabenhavn
1980 - 1988 Connie Sgrensen, Vestsjeelland
1988 - 1997 Vibeke Broman, Kebenhavn
1997 - 2001 Ragnhild Jgrgensen, Kgbenhavn
2001 - 2004 Vivi Jergensen, Kgbenhavn
2004 - Birgitte Viereck, Senderjylland
Udarbejdet af

Lone Laursen og Vibeke Broman
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VIRKSOMME kvinders 50 ars jubileeum p3 Hotel Koldingfjord

Et flot jubileeum i smukke omgivelser

Jubilzeumsreception

lordag denn 9. november 2013
VIRKSOMME kvinder fra hele landet og
deres agtefaeller/ledsagere samt invi-
terede gaester fra bl.a. Handvaerksradet
magdte talsteerkt op til en god optakt pa
dagens arrangement.

Landsformand Ann Frederiksen bad vel-
kommen og overlod herefter til Koldings
Borgmester Jorn Pedersen (V) at dbne
Jubilzeet. Han fortalte om aktiviteterne
i byen samt viste en helt ny lille kort-
film om byen og erhvervslivet. Byen har
mange uddannelsesinstitutioner og er
iseer kendt for designskolen.

Derefter tog museumsleder Merete Ip-
sen fra Kvindemuseet i Arhus over og
fortalte kort om museets tilblivelse og
fortsatte med at forteelle om kvindernes
liv fra 1963 til 2013. Hun havde udvalgt
nogle fortzellinger om enkeltpersoners
familieliv set fra kvindernes synsvinkel.
Der var mange ting, vi hver iser kunne
genkende gennem de sidste 50 ar, men
maske ikke havde teenkt pad i mange
ar. Paklaedningen, den skiftende fami-
liestruktur og ikke mindst kvindefrige-
relsen, der fik et skub i 1960’erne med
p-pillerne og den frie abort, sa kvin-
derne i Danmark selv fik lov til at kunne
bestemme over deres liv.
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Bagefter bgd foreningen pa kaffe/te og
flot fedselsdags-lagkage med forenin-
gens navn pa. Vi strammede alle til og
lagkagerne fik hurtigt ben at ga p3, sa
der blev sat paereteerter frem som sup-
plement. Snakken gik lystigt rundt om-
kring ved de sma borde, bade mellem de
VIRKSOMME kvinder og mellem deres
maend - det var tydeligt, at mange al-
lerede kendte hinanden fra foreningens
arrangementer gennem arene.

Jette Larsen, formand Nordjylland
Susan Baerens,
suppleant Kebenhavn og Omegn




Pause med aktivitet efter eget valg
Da receptionen sluttede, blev der mulig-
hed for at udforske omradet ved Kolding
Fjord pa egen hand. Naturen, vand og
skov i det kuperede terreen er meget
smukt. Efter en tur i den friske blaest
kunne man ga pa opdagelse i de fine
gamle bygninger, der blev opfert som
julemaerkehjem til de tuberkuloseramte
barn og blev taget i brug 1911. Der var
mulighed for at preve fitness og pool,
hygge i cafeen og at ga til sit veerelse
enten i hovedbygningen eller i sidebyg-
ningerne. Der kunne vi slappe af, inden
vi alle ifarte os vores stiveste puds for at
medes til en fest, vi alle var spaendt pd
at veere med til.

Jubilzeumsfest

88 VIRKSOMME kvinder med deres led-
sagere og gaester - i alt 154 festklaedte
deltagere mgdtes i hotellets bibliotek til
et glas champagne inden festudvalget
- Gerda Sloth, Susan Meincke og Bente
Svendsen - bad velkommen, og vi gik
ned til de ventende tjenere og de 14 fint
deekkede borde.

Orkestret spillede noget af tiden, mens vi
spiste og vi fik sunget vores "egen” VIRK-
SOMME kvinde-sang og en ny munter
jubilzzumssang om alle de opgaver, der
skal klares i vore virksomheder.

Da vi havde indtaget den dejlige forret,
blev der holdt rigtig gode og tankevaek-
kende taler af de 3 tidligere landsfor-

maend: Lotte Andersen, Marion Peder-
sen og Vibeke Broman. De fortalte hver
iseer om, hvad der var sket i deres for-
mandsperioder — og det er ikke sa lidt!

Tjenerne fortsatte med at skaenke vin
og isvand til os alle - og pludselig var
der endnu flere og meget anderledes
tjenere! Det viste sig at vaere gruppen
Cafe Kolbert, der underholdt med sjove
og skere indfald. Fru formand-inde Ann
fik seerlig omtale og iseer to af deltagerne
blev udsat for ekstra omsorg. Finn, der
endte med at blive tapet fast til stolen,
for ikke at blive bortfgrt og Benita, der
blev ombejlet af to tjenere med en kon-
kurrence pa sang og blomster/ potte-
planter, der blev stgrre og hgjere!

Ind i mellem fik vi flere gange serveret
den laekre hovedret og god vin - der var
ingen smalle steder.

For desserten holdt landsformand Ann
tale om, hvad der er sket i hendes for-
mandstid og hvad der rgrer sig nu. Der-
efter holdt Handvaerksradets formand
Niels Techen en fin tale om starten pa
VIRKSOMME kvinder gennem Hand-
vaerksradet og det mangearige samar-
bejdet mellem de to foreninger.

Efter den friske dessert fortalte lands-
naestformand Hanne et eventyr om
VIRKSOMME kvinder og ikke mindst,
hvad fremtiden byder pa af udfordringer
fra det offentlige, det var en humoristisk
vinkel pa bgvlet og vore gnsker.

Kaffen, sma chokolader og liker/cognac
blev indtaget ved bordene, alt medens
afdelingernes formaend gennem tiderne
blev kaldt op og hyldet.

Derefter spillede det lille orkester op til
dans med hits og sjaelere gennem tiden.
Natmaden lidt over midnat var saltsnit-
ter, og snakken fortsatte mellem del-
tagerne indtil festen officielt sluttede.
Dem der havde lyst kunne fortseette i
hyggelige lokaler pa hotellet.

Morgenmad/brunch sgndag den 10.
november - Farvel og 1.000 tak

Efter en god nats sevn dukkede delta-
gerne efterhdanden op til morgenbuf-
feen, der ikke manglede noget - der var
alt fra sild, paleeg, ost, godt bred, diverse
a&ggeretter, graesk yoghurt til gllebrad
med fledeskum! Snakken fortsatte ved
bordene, indtil vi skulle sige farvel til
hinanden efter et fantastisk jubileeum-
sarrangement. 1.000 tak til festudvalget
for valg af stedet og det store forarbejde.

Personligt var det fgrste gang, manden
0g jeg deltog sammen med s& mange
VIRKSOMME kvinder og ledsagere. Det
har vaeret en rigtig god oplevelse at
mgdes med andre fra hele landet. Ste-
det og omradet indbgd til at vi gjorde
oplevelsen lidt leengere ved at besgge
Trapholt pa vejen hjem.
Susan Baerens,
suppleant Kebenhavn og Omegn

VIRKSOMME ]
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“Det var svigermors skyld...”

Sadan lgd det fra Ellen Andersen, da vi
besagte hende og Niels Ove (kalder sig
kun Ove) i deres dejlige hus i Faborg.

TR

Her nyder de sammen deres otium ef-
ter mange ar som selvstaendige. Ellen
passede kontoret og Ove snedkererede
pa livet lgs, det var dengang, hvor kun-
derne satte pris pa handlavede gedigne
egetreesmeobler!

Ellen og Ove Andersens historie er helt
speciel. Ellen er ud af en s@skendeflok pa
seks, og da Ellen var 3 ar gammel dgde
hendes mor. Familien flyttede fra en stor-
re gard til en mindre gard efter moderens
ded, og hendes far kunne pa den made
holde hele den store berneflok samlet.
Det var en lykke for bade Ellen og Ove,
at familien flyttede for pa den made blev
Ellen og Ove naboer. Ove blev legekam-
merat til Ellens bror, sa man kan roligt
sige, at de har kendt hinanden altid, har
leget sammen som begrn og det forste
kys fik Ellen selvfelgelig ogsa af Ove.
Det kunne kun ga en vej, og de blev
selvfalgelig forlovet og den 19. maj 1951
blev de gift.

Ellen skulle have en uddannelse og blev
som 14 arig sendt i leere som friser pa
Flakhaven, Bryggergarden i Odense. El-
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len fik som udleert plads i Nerre Seby hos
en damefrisgrsalon og pa et tidspunkt
overtog hun salonen, men solgte den,
da de blev gift.

Under krigen var transportmidlet en
cykel og Ellen boede i Dyrup i en lejlig-
hed til 40,- kr. om maneden - ja, det var
andre tider.

Ove der er lidt ldre arbejdede pa et
tidspunkt som slotsbetjent pa Christi-
ansborg. Han blev udlaert som snedker,
dette ogsa i Odense, og arbejdede en
del r som snedkersvend. | 1961 startede
Ove egen virksomhed som kom til at
hedde N.O. Andersen Demmestrup A/S.
Nu begynder Ellen og Oves historie at
ligne mange af os andres, nemlig den
at Ellen holder op med sit arbejde som
friser og bliver "ansat” pa kontoret hos
Ove. Ellen laver alt forefaldende arbej-
de pa kontoret, og dengang var der jo
bare en skrivemaskine, sa hvis der blev
lavet fejl, var det
ikke sddan at rette
som pa EDB'en i
dag. P4 grund af
arbejdspresset,
med blandt andet
de 30 ansatte incl.
leerlinge, blev de
enige om at an-
seette mere kon-
torhjzelp.

Og hvad var det,
der var "Sviger-
mors skyld”

Kort efter at El-
len er startet pa
kontoret, laeser

-
-\

Arkivfoto

hendes svigermor i avisen, at "Dansk
Handvaerks Kvinder” holder stiftende ge-
neralforsamling pa Hotel Nyborg Strand
den 11. november 1963. En forening for
"Handvaerker-koner”, der skal lzere noget
om regnskab m.m.

Svigermor mener, at Ellen skal tage
til Nyborg - og det g@r hun. Da hun
var den eneste fra Fyn, - ja, sa blev
hun selvfelgelig valgt ind i hovedbe-
styrelsen og blev bestyrelsesmedlem
0g pa et senere tidspunkt kursusleder.
| 1966 bliver det besluttet, at der skal
veere en Fynsk lokal afdeling, og Ellen
kommer ogsa i denne bestyrelse. Det
var hardt at komme i gang, der skete
ikke rigtig noget. Et kursus for sadelma-
gere er starten pa, at nu sker der noget,
for der madte 50 kvinder op til kurset.
Og Ja, det er mange ar siden, det var
den gang Ellens telefonnummer var
(09 90)60

Ellen og Ove solgte virksomheden i 1989,
da deres barn ikke var interesserede i at
overtage den. Deres datter, der er syge-
plejerske, bor med familien i Gentofte.
Sennen, er leege og bor med familien
i Odense. Ellen og Ove nyder at vaere
sammen med deres bern, svigerbarn og
seks bgrnebgrn.
Det var en dejlig oplevelse at besgge EI-
len og Ove, der stadig er aktive og passer
det store hus og den dejlige have.
Tak til jer begge fra redaktionen.
Redaktaoren



Regionsmgde med foredrag af Henrik Qvortrup

Har selvstaendige indflydelse pa dansk politik - ogsa via vores arbejde i VIRKSOMME kvinder?

Henrik Qvortrup er klar med et inspirerende og underholdende foredrag

Onsdag den 2. april 2014 - Hotel Hedegarden, Vejle

Han behgver naeppe naermere praesentation, da han er kendt bade som spindoktor, politisk kommentator for TV2
og tidligere chefredakter pd ugebladet Se og Hor.

Henrik Qvortrup vil fortaelle om overgangen fra spindoktor til sladderkonge og vejen tilbage igen til dansk politik.
Derudover vil han give sit bud pa, hvem der bestemmer i dansk politik — er det spindoktorerne,
vaelgerne, journalisterne eller er det politikerne?

Han kan ogsa give os et bud p3a, hvordan vi kommer igennem med de budskaber,
vi gnsker at videregive til politikerne fra VIRKSOMME kvinder.

Vaer med hvor det sker
Tilmeld bade din aegtefeelle/ledsager og dig selv - gor det hellere i dag end i morgen
til Hanne Lund pa mail lundegeskov@gmail.dk

Pa regionens vegne
Hanne Lund

Regionssamarbejdet bestar af:
Herning og Omegn, Sydvestjylland, Senderjylland, @stjylland, Vejle og Opland
Betalingen sker pa aftenen - og prisen bliver oplyst senere, men vil vaere overkommelig!
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kvinder LOKALSTOF

Den 21. august 2013 var det igen tid til Sommertur for de fynske
VIRKSOMME kvinder.

Dette ars arrangement startede med virksomhedsbesgag pa
Ollerup Gymnastikhgjskole hvor forstander Uffe Strandby tog
imod os. Han viste os rundt pa skolen og fortalte undervejs,
om den spaendende virksomhed stedet er. Hvordan skolen har
udviklet sig i tidens lgb, og hvordan de til stadighed har nye
projekter i stabeskeen. Hvordan de via fondsmidler har faet en
masse spaendende kunst, som passer til stedet. Hvordan de via
fondsmidler, tillige med deres egne midler har udvidet stedet.
Lige p.t. er de i gang med en sterre ombygning af den zeldste
hal pa stedet til en ny indenders arena.

De kan huse 250 elever ad gangen. Aret er opdelt i 2 sektioner,
hvor der i farste halvar normalt er fyldt op med hgjskoleelever,
der gnsker et ophold pa 6 maneder. | sidste halvar er der ogsa
hejskoleelever, blot ikke sa mange og, sa er der en del kortere
kurser af mange forskellige slags.

Uffe Strandby er en fantastisk fortzeller, og han lever og ander
for skolen. Havde det vaeret muligt at spole tiden tilbage, sa
vi igen var 20 ar, havde han garanteret faet 23 nye elever efter
denne dag.

Vi sluttede af med kaffe og kage i spisesalen, hvor der sa var
tid til at stille de sidste spargsmal.

Derefter karte vi pa Nakkebglle Gods, hvor undertegnede sam-
men med min mand Mads, driver landbrug.

Jeg fortalte lidt om historien pa stedet, der gar tilbage til ar 1559,
og hvordan vi siden overtagelsen i 1998 har renoveret stedet.
Senest med indvendig istandsaettelse af hovedbygningen efter
en stor vandskade i 2010.

Herefter blev pigerne udfordret med en gang lerdueskydning.
Erene, som ogsa er VIRKSOM kvinde og undertegnede, er ivrige
jeegere, sa vi underviste i handtering af gevaeret, inden man fik
lov at skyde efter lerduerne.

Det var vist greenseoverskridende for nogen, sa det var ikke alle,
der havde lyst til at prove.

Dagen sluttede i vores jagtstue, hvor vi spiste en laekker italiensk
menu med tilhgrende vine.

Anne Stevnhoved

Herning og Omegn

Sdr. Omme Statsfaengsel

Onsdag den 11. september var vi pa besag i Sdr. Omme Stats-
feengsel.

Det er et abent faengsel med plads til ca. 200 indsatte, der bestar
af mange mindre enheder med plads til ca. 20 i hver.

Vi blev budt velkommen af viceinspektor Anne Therkelsen og
gik i samlet flok gennem faengselsomradet til faengslets kirke.
| kirken, som samtidig er cafe og samlingssted, var der daekket
op til kaffe og hjemmebagt kage.

Anne Therkelsen fortalte om feengslet pa en meget zrlig og
inspirerende made.

Feengslet har naesten alle slags forbrydere, lige fra fartsyndere
til mordere.
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Der sidder dog ikke rockere eller andre banderelaterede.

Der er en specialafdeling for folk, der har begaet narkokrimina-
litet. De far ikke lov at omgas de andre indsatte.

Som indsat skal du arbejde i faengslet. Der er forskellige vaerk-
steder som temrer, snedker eller murer. Pa omradet er der ogsa
landbrug.

Feengslet har et storkekken, som ogsa laver mad til andre
feengsler i Jylland.

Der bliver gjort meget for at udsluse de indsatte til et ordentligt
liv efter afsoningen. Blandt andet kommer de bedst egnede
indsatte i praktik uden for faengslet.

Her kunne Anne se os, i vores virksomheder, som mulige prak-
tikpladser.

Derfor havde vi ogsa faet lov til at besage feengslet.

Efter Annes indleeg, var det en indsat, der fortalte om sit liv.
Jens havde begaet gkonomisk kriminalitet. Han fortalte, om
hvordan kriminaliteten startede og om hvordan, det havde
pavirket bade hans og familiens liv efterfglgende.

Han har siddet i forskellige faengsler under afsoningen. De sidste
2 ar har han siddet i Sdr. Omme.

Den forste tid i feengslet var han "ansat” som kordegn i kirken.
Han har ogsa kert bussen, der fragter de indsatte udenfor
murerne.

Han er startet pa en uddannelse i faengslet, som han forventer
at gore feerdig, nar han om kort tid skal lgslades.

Jens fortalte pa en meget aben og spaendende made. Vi kunne
godt here, at han havde veeret seelger i sit tidligere erhverv.
Efter 2,5 time i kirken var besgget slut.

En rigtig god og "feengslende” aften.

Wenche Flge

Code og Care — mere care mindre mig...

om virksomheders sociale ansvar

Den 9. oktober var vi pa virksomhedsbesag hos Creativ
Company i Holstebro.

En unik virksomhed, som har faet flere anerkendelser og priser
for deres gode arbejdsmiljg, deres helt seerlige arbejdskultur,
deres holdninger og veaerdier og ikke mindst for deres sociale
engagement.

Deres mal er kort sagt at bygge "Dremmefabrikken”, hvor alt
er muligt. Hvor arbejdet er mere end et levebrgd, og hvor
ledestjernen ikke kun er - kroner og gre. (Uddrag fra www.
cchobby.dk)

Vi fik en rundvisning pa virksomheden som designer, kreerer,
fremstiller og seelger hobbyartikler.

Virksomheden er blandt andet blevet karet til intet mindre end
Europas bedste arbejdsplads. Den ene af Creativ Companys
ejere, Peter Norgard, viste os rundt og fortalte om den meget,
meget spaendende og unikke virksomhed. Virksomheden har
altid taget et stort socialt ansvar. De har flere medarbejdere i
arbejdspregvning - medarbejdere som stort set var demt til et
liv “pa kanten” og som sandsynligvis aldrig ville have faet et
normalt liv, hvis de ikke var blevet tilbudt en arbejdsprevning
i denne virksomhed - og senere fastanseettelse. Peter Ngrgard
er af den opfattelse, at ALLE er gode til ét eller andet — det er
virksomhedernes opgave at finde ud, hvad den enkelte med-
arbejder er god til og udnytte dennes arbejdskraft. Dette ska-
ber glade medarbejdere med et sterre selvvaerd, sorte tal pa
virksomhedernes bundlinie og ikke mindst pa kommunernes
bundlinie!

Han har sammen med andre virksomheder i Holstebro startet
en organisation som hedder Code of Care — mere care, mindre
mig. Laes mere om dette pa www.codeofcare.dk



Hvis | — kaere VIRKSOMME kvinder - skulle blive praesenteret
for et tilbud om at here et foredrag af Peter Nergdrd — sa tag
imod!!!!

Peter Ngrgard ville veere et MEGET oplagt emne til et foredrag
for VIRKSOMME kvinder.

Inger Segrensen

Kgbenhavn og Omegn

Netvaerksmegder

Vores Netveaerksgruppe for erhvervsaktive har afholdt to spaen-
dende m@der om erhvervsmaessigt brug af de sociale medier,
herunder Facebook og Linkedin. Susanne Fasting, der er chef
for medlemskommunikation i 3F, gav os en grundig vejled-
ning i, hvordan vi bruger de sociale medier i B2B. Som altid pa
netveaerksmgderne fik vi god inspiration til vores virke i egne
virksomheder.

Debatgruppe

Debatgruppen er startet op igen. Som noget nyt har vi haft Leif
Gjerlgv Jensen fra JCI som indleegsholder. Leif gav os input i,
hvordan man holdt den rgde trad i en debat, samt hvordan vi
bedre fik vores budskab igennem, bade via kropsprog, stem-
meleje samt planleegning af indlaeg.

Sommertur

Arets sommertur bad pé et guidet besag i Cisternerne i San-
dermarken pa Frederiksberg, hvor der udstilles glaskunst. Ef-
terfglgende havde vi en dejlig sejltur i robdd i Frederiksberg
Have. Dagen sluttede af med en dejlig middag med vores
traditionelle lotteri. Festudvalget havde sgrget for godt vejr.

Bes@g hos GP Metal

Vi har med vore maend ogsa veeret pa virksomhedsbesag hos
GP Metal. Vi var 26 deltagere pa besgg hos Benita, her fik vi
indblik i, at skrot/jern er mange ting. Jan og Benita fortalte om
visionerne for deres virksomhed samt hvilke udfordringer, der
ligger i at drive en virksomhed med store miljgkrav.

Bispebjerg krematorium og kirkegard

Efterarets vandretur med guide gik til Bispebjerg krematorium
og kirkegard. En meget medlevende oplevelse, der satte dgden
i perspektiv. Ogsa her oplevede en vi en engageret rundviser.
Kebenhavn Zoo efter lukketid

| oktober var vi pa aftentur med familien i Kebenhavns Zoo,
en speendende aften med besgg efter lukketid, her fik vi ind-
blik i nogle af dyrenes aftenvaner. En fantastisk oplevelse at
ga blandt dyrene og observere dem, nar der er fred og ro. Vi
havde en utrolig engageret rundviser, som bare braendte for
at fortzelle. Dejligt nar vi far sddanne oplevelser. Specielt var
det fantastisk at besgge elefanterne og girafferne og ga rundt
i mgrket og fornemme roen, der var faldet over dyrene. Det
var ogsa dejligt at erfare, at vores rundviser pa forhand havde
sat sig ind i, hvem vi var.

Regionsmgde med Puk Elgaard

Regionsmgdet i Roskilde med Puk Elgaard var inspirerende,
livsbekraeftende og bed pa en overraskende rejse gennem
hendes liv. Utroligt - hvad dette lille spinkle menneske har op-
levet og overlevet. Puks made at ga til livet pa med positivitet
og nysgerrighed kan alle have gleede af at hgre om. Der var
mange gode tanker at tage med hjem og forsgge at bruge i
sin egen hverdag. Vi var alle efter foredraget bergrt og beriget.

Kgbenhavn og Omegn takker for aret der er gdet, og ensker
jer og jeres familier en gleedelig jul og et godt og lykkebrin-
gende nytar.
Annette Kjehr

Nordjylland

Blokhus

Vi startede den nye saeeson med en udflugt til Blokhus, hvor vi
sa pa sandskulpturer og glaskunst.

Ny naestformand pa besgg

September maned bgd vi vores nye naestformand Hanne Lund
velkommen til regionsmeade i Aalborg, som ogsa Nordvestjyl-
land deltog i. En virkelig god aften.

40 ars jubilzeum

23. oktober fejrede vi 40 ars jubileeum. Datoen er den 11. no-
vember 1973, det blev fremskudt, da vi var en del, der skulle til
Landsjubilzeet i Kolding den 9.-10. november. 40 ars jubilzeet
foregik pa restaurant MEST med et flot fremmgade.

Noget af Danmarks bedste vand

12. november var vi pa beseg hos Vejgaard Vandveerk, der
har noget af Danmarks bedste drikkevand og der var Mester
inviteret med.

Nu star julen snart for dgren, sa nar i laeser dette, har vi afholdt
julemadet

den 4. december.

Jette Larsen, formand

Sydvestjylland

West Coast Minigolf

Det er som sagt sveert at spa om vejret, sa vores fgrste mgde
d. 15. august regnede vaek.

Turen skulle ga til West Coast Minigolf i Bladvand, der er ejet af
vores medlem Christa Jacobsens sgn Claus. Anlaegget er bygget
op af et amerikansk firma, og inspireret af naturen i USA. Der
er bl.a. kuperet terreen med sger og vandfald, som er bygget
op i granitsten.

Undertegnede har veeret heldig at spille pa banen to gange - i
solskin - og banen er helt sikkert et besgg vaerd.

Vi kerte videre til Bldvand by, hvor vi skulle spise pa Restaurant
Aqua Blue, men da der ogsa er mange laekre butikker, matte vi
jo lige kigge pa dem forst.

Kirstines Madsen Borup - fra sygeplejerske til kunstner

Den 24. september mgdtes vi hos Borup’s Kunst & Tgj i Esbjerg.
Indehaveren Kirstine Madsen Borup er uddannet sygeplejerske,
men pga. sygdom,

matte hun stoppe g
med at arbejde.
Hun har altid kun-
net lide at male, sa
det gjorde hun pa
de gode dage. Med
tiden mgdtes hun
med andre kunst-
nere, f.eks. i Galleri |
46 i Holsted. Her har
hun ogsa udstillet
en enkelt gang.
Hun startede sit
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eget galleri i 2000 og bibeholdt det, trods sygdom.

Tidligere var hun ogsa med i en kollektiv udstillingsbutik i Ribe
- Artizan, hvor der var 20-25 forskellige udgvende kunstnere.
Kirstine udstiller sjeeldent, da det kraever en del ressourcer.

I butikken i Torvegade, Esbjerg udstiller hun sine egne malerier.
Der kan ogsa kabes keramik og glaskunst fra andre kunstner.

Det er en speciel oplevelse at treede ind i butikken, da der
er sand pa gulvet, og det fales som et blgdt teeppe. Ud over
kunsten saelger hun ogsa Second Hand maerkevaretgj, sd man
kan komme derfra med en skgn selskabskjole og super hgje
stiletter, sa det kun er frisuren, der skal ordnes.

Butikken er kun dben fa timer om ugen, og hun forbeholder sig
ret til at lukke de dage, hvor hun ikke er sa frisk.

I mit univers er det skgnt at opleve et menneske, som udfordrer
en sygdom og kommer videre.

Aftenen sluttede i Restaurant Spisestuen med god mad og en
hyggelig snak.

Anna Birthe Pedersen

Sonderjylland

Skipperhuset torsdag den 19. september

En flok VIRKSOMME kvinder og et par enkelte maend mgdte op
hos Revisionscentret Haderslev i Skipperhuset.

Vi blev modtaget af Annie, Flemming og Kim, der alle tre er
indehavere af virksomheden.

Skipperhuset er en nybygget ejendom pa havneomradet i Ha-
derslev, hvor flere forskellige virksomheder har til huse.
Revisionscentret har til huse pa en del af 1. salen med skenne
lyse lokaler, hvor flere af medarbejderne har kontor med en
fantastisk udsigt ud over fjorden.

Flemming lagde ud med at forteelle om regnskabets nggletal,
hvor vigtigt det kan vaere at anvende blot nogle fa nggletal i sin
virksomhed, for hurtigt at kunne se udviklingen og eventuelt
andringer i regnskabet. For saledes at kunne foretage eventu-
elle omlaegninger eller omstruktureringer i tide.

Herefter fortalte Annie om Veekstfonden.

Vaekstfonden er en statslig fond, der finansierer SMV'er. Finan-
sieringen kan ske enten via et vaekstlan, et ansvarligt lan eller
som en kaution.

Vi matte konstatere, at det ikke er en billig ldanemulighed, idet
renten typisk ligger 2-3 pct. hgjere end bankrenten og med et
hgjt etableringsgebyr.

Kim sluttede aftenen af med at fortzaelle om virksomheders
muligheder for offentlige tilskud.

Vifik en hurtig rundtur i vaekstguidens tilskudsmuligheder, der
rummer alt fra tilskud til forskning i rumfart, gren omstilling,
teknologi m.m.

Det var en rigtig god aften, og jeg tror de fleste af os blev klo-
gere om bade mulighederne i vaekstfonden og vaekstguidens
tilskudsmuligheder.

En stor tak til Annie, Kim og Flemming for nogle gode indlaeg.
Dorthe Holm-Nielsen

Kreeftens bekaeempelse

Onsdag den 23. oktober var vi en lille flok VIRKSOMME kvinder,
der mgdtes ved Kraeftens Bekeempelse i Abenra. Her bad Nina
Birch, som er leder, os velkommen, og vi fik en rundvisning i
deres lokaler. En stor, virkelig flot lejlighed i gammel stil, der i
tidernes morgen havde veeret Ksbmand Hansens Kebmands-
gard. Herefter fortalte Nina om arbejdet, forskellige oplevelser

og det frivillige arbejde, der bliver udfert.

Hos Kraeftens Bekeempelse kan man fa rad og vejledning hvis
man bliver ramt af kraeft eller hvis man er pargrende. Man kan
blive henvist til f.eks. samtalegruppe, hvis det er det, man har
brug for.

Det er et stort arbejde, de frivillige udferer. Det er lige fra at
hjeelpe familier, der er ramt af kreeft med bgrnepasning, mad-
lavning, lektielaesning osv.

Frivillige, der kommer hos Kraeftens Bekeempelse for at lave
mad eller bage til klienter, der kommer til samtaler eller kurser.
Aftenen flgj af sted og vi tog derfra med fornyet viden om, hvad
Kreeftens Bekaempelse star for.

En virkelig interessant aften.

Dorit Hansen

Vestsjeelland

En aften i Susanne Duus'’s tegn
Forteellingen om livet pa det nord-
ligste sygehus i verden foregar pa
en mork oktober aften i et stopfyldt
lokale i Vestsjaelland.

Sygehuset ligger i Niviarsiaq (dette
betyder "lille pige”), og her er solen
vaek i naesten 2 maneder om dret.

| januar og februar maned er der
totalt merkt og de 500 personer,
der bor i byen er omgivet af 1500
hunde. 12.2. kommer solen sa smat
tilbage, og fra marts og 2 ar frem er
det lyst hele dggnet.

Der er jo i grunden ikke noget at sige til, at Grenland har den
hgjeste selvmordsrate i Europa

Der hersker en helt anden kultur her, og selvom vi i grunden
godt ved en masse om Grgnland, grenlaenderne og kulturen,
vidste vi ikke, at der indtil 2002 var rationering pa alkohol.
Som Susanne Duus med egne ord fortalte, sa drikker grenlaen-
derne sig i hegnet ved enhver given lejlighed - hellere alkohol
end mad. Sa faegter de lidt med knive og knytnaever, og sa
bliver der god brug for en sygeplejerske, og en der er adru,
som Susanne Duus, man kan nemlig ikke regne med, at den
grenlandske sygeplejerske, der har vagt, at hun maske er aedru.
Og nar de endelig drikker vand, er det smeltet sne.

Sa man skal have en del pa rygraden for at fungere som sund-
hedslzaerd i dette samfund, men Susanne Duus oplevede ogsa,
at alle hjalp til, nar folk kom til skade, og som hun fortalte, man
har som sygeplejerske i Grgnland vide befgjelser.

Arsagen til at Susanne Duus overhovedet tog til Grgnland var,
at hun blev forelsket i en dansk skolelzerer og tog med ham til
Grenland.

Susanne Duus fik mulighed for at adoptere en nyfedt gren-
landsk dreng, og ham bragte hun med sig til Danmark, og har
efterfelgende haft ham med flere gange til Grenland for at
besgge sin biologiske mor.

Der sker ogsa en del med udviklingen i Grgnland. Bygderne
forsvinder og flere steder, hvor man tidligere kunne kgre med
hundeslzede, kan det ikke mere lade sig gore.

En rigtig speendende aften.

Alice Skjold Braae

@stjylland

Guidet travetur i Addit omradet

Den 20. august var @stjyllands kvinder pa travetur i Addit
omradet mellem Silkeborg og Horsens. Godt guidet af Nina



Vestergaard, sa vi "den krybende bgg”
- et spendende feenomen, som satte
gang i tanker om yderligere udflugter.
Vi sa ingen af skovens dyr, sikkert fordi
snakken gik livligt, men vi blev opdateret
om hinandens hverdag. Til slut aflagde vi
besag hos "Det lille Rageri Voervadsbro”,
hvor vi spiste aftensmad.

IT - tema aften

Den 27. august havde vi tema aften og
besag af Gyss Hedegaard fra Horsens
Kommunes IT-afdeling. Gyss fortalte om
e-boks og digital postkasse. En lzere-
rig aften hvor 12 VIRKSOMME kvinder
deltog, og der kunne stilles spgrgsmal
til funktionen/oprettelsen af e-boks og
digital postkasse.

Kunstmuseet Aros

Den 19. september 2013 havde vi en
tur til Aros. Vi havde en yngre kvindelig
guide til at forteelle om husets historie,
der forte os fra bund til top i et moderne
museum. Vi sa et mestervaerk af en "lille”
dreng pa 11,5 m og en skosterrelse pa
200. Et fantastisk syn. Efter rundvisnin-
gen fik vi tid pa egen hand til at se de
fine mestervaerker. Vi sluttede med feelles
kaffe — det var en berigende oplevelse.

"Oskars Bud og Flytteforretning”

Torsdag den 3. oktober var @stjylland pa
virksomhedsbes@g hos vores medlem
Dorthe Madsen, som siden 80erne har
drevet et vogn- og flyttefirma "Oskars
Bud og Flytteforretning” i Silkeborg. Dor-
the fortalte om firmaets udvikling fra

fa biler til de 16 biler, de har nu. Begge
Dorthes sgnner har deres daglige gang i
firmaet bade som ansat og som medejer.
Udover transportopgaverne driver de
ogsa et lagerhotel, hvor bade private og
virksomheder kan fa opbevaret de ting,
der ikke er plads til hjemme. Det var en
utrolig speendende og hyggelig aften,
hvilket Dorthe skal have en stor tak for.

2x 25 ars jubileeum

| ar har VIRKSOMME kvinder @stjylland
2 medlemmer, der kan fejre 25 ars jubi-
leeum i VIRKSOMME kvinder.

Elsebeth Dige, som havde 25 ars jubi-
leeum d. 31/8 2013, samt Lone Laursen,
der havde 25 ars jubilaeum d. 2/11 2013
Hjertelig tillykke til Jer begge.

Sussi Rasmussen

HB mgade i september

Landsformanden og Bente Svendsen
matte melde afbud og i stedet deltog
Anette Laursen ferste gang til HIS for-
mandsmgde. Anette Laursen sidder i
Uddannelsesudvalget i HVR. Tidligere
blev der afholdt to formandsmgder om
aret, dette er nedsat til et.

VIRKSOMME kvinder bliver muligyvis in-
viteret til at deltage i bestyrelsesmader
vedrgrende f.eks. handlingsplan og ved-
teegter.

Landsformanden og Hanne Lund delta-
ger til fellesudvalgsmeade i HVR.

Her forventes det, at faellesudvalget sen-
der velkomstbrev til den nye erhvervs-
og vakstminister.

Landsformanden er blevet tilbudt at
vaere med til et nyt projekt med det
nystartede kvindenetveerk REN i Nica-
ragua, Hanne Lund er ogsa interesseret
i at deltage. Projektet er dog ikke god-
kendt endnu.

Lone Hans og redakter Birgitte Viereck
er villige til at hjaelpe en ny redakter i
en overgangsperiode med blandt andet
kontakt til annoncgrer og korrekturlaes-
ning.

Igen blev der afholdt "Cafe-meader”, vi
blev delt op i to grupper.

Nye ideer og sendringer fra og af lokal-
afdelinger blev dreftet. Blandt andet
blev vore programmer diskuteret, og
det er vigtigt, at standard oplysningerne
nemt kan hentes pa hjemmesiden - og
at afdelingerne selv bestemmer, om de
stadig skal trykke eller sende program-
merne ud via mail.

Pa grund af redaktgrens afgang til marts
blev medlemsbladet diskuteret.

Intet nyt fra medlemsservice.

Forretningsorden for hovedbestyrelsen
blev vist, og er lagt ind pd hjemmesiden
under informationshandbogen afsnit 2.1
Denne blev godkendt med de aendrin-
ger, der var.

En forpligtigelse i afdelingerne er at
sende mindst formanden eller en sted-
fortreeder til HB maderne, det er altid
mere givtigt at veere til stede end at fa et
referat. Ved en evt. afstemning, har hver
afdeling 1 stemme.

Vi har nu endelig fundet en som kan

hjeelpe med vedligeholdelsen af vores
hjemmeside. Den nye mand - Rasmus
har lgst de problemer, der var. Hjem-
mesiden er sa vigtigt et redskab, at den
SKAL virke.

Hjemmesiden er blevet vist 1.365.687
gange pa 3 maneder - et setup, forenin-
gen har kabt - 345 har klikket videre og
besagt hjemmesiden.

Diverse valg / udpegninger.

Valg til Landsledelsen: Dorthe Hansen
blev valgt ind i bestyrelsen (tidligere
suppleant). Bente Svendsen blev valgt
som suppleant.

Valg af ekstern revisor: Dorthe Mehlbye
fik opbakning til fortsat at bruge
Revisorfirmaet Erling Lund til revidering
af regnskab.

Rad, nzevn/udpegninger var der intet nyt
til, listen findes i informationshandbogen.

@stjylland star for landskonferencen i
oktober 2014.
Redaktaren
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Det sker i afdelingerne
i 1. halvar 2014

Laes mere pa www.virksomme kvinder.
dk eller kontakt lokalafdelingerne.

Udfgrlige programmer er sendt pr. mail
eller post til medlemmerne i de enkelte
afdelinger.

Mgdetid og sted til alle mgder/arrange-
menter bekendtggres i medlems- brev/
mail.

Med forbehold for aendringer, aflysnin-
ger og fejl m.v.

Pa landsplan
April/maj
Studietur til Hamborg

22. maj 2014
Landsgeneralforsamling
Fredericia

Regionsmeade - Jylland
2. april 2014
Foredrag v/Henrik Qvortrup

Fyn
14. januar 2014
Fra vugge til grav, Odense Sygehus

2. marts 2014
Lokal generalforsamling

1. maj 2014
Virksomhedsbesag pa Champignonfa-
brikken Egehgj.

Herning og Omegn
14. januar 2014
Virksomhedsbesag hos Witt Hvidevarer

5. februar 2014
Besag hos Teko Center

6. marts 2014
Lokal generalforsamling

8. april 2014
Rundvisning i Brande Brille og smyk-
kecenter.

7. maj 2014
Besag hos DK Company, lkast

Kebenhavn og Omegn

9. januar 2014

Studiekreds v/Ragnhild Jgrgensen, Fre-
dens Hus, @ster Allé 25, Kbh. @

15. januar 2014
Virksomhedsbesag til Den BIa Planet,
Amager Strand

23. januar 2014
Studiekreds (se 9/1-14).

26. januar 2014
Sendagstur

28. januar 2014
Debataften, Laugshuset

6. februar 2014
Studiekreds (se 9/1-14)

18. februar 2014
Debataften, Laugshuset

20. februar 2014
Studiekreds (se 9/1-14)

25. februar 2014
Medlemsmgde. Oplev hvad en nummer-
orolog kan tyde.

12. marts 2014
Virksomhedsbesag hos Lauritz.com
Herlev

18. marts 2014
Debataften, Laugshuset

25. marts 2014
Debataften, Laugshuset

8. april 2014
Lokal generalforsamling

3.juni 2014
Medlemsmade (sommermade).

VIRKSOMME
kvinder

Nordjylland
16. januar 2014
Biograftur, Nordkraft

6. februar 2014

Virksomhedsbesgg pa Aalborg Choko-
ladefabrik

Marts 2014

Kulturaften

8. april 2014
Lokal generalforsamling

Nordvestjylland
20. januar 2014
Virksomhedsbesgg pa Hurup Apotek

17. februar 2014
Kulturaften teater/film

17. marts 2014

Hjerte-lunge redning/genoplivning v/
stationsleder Morten Olsen, Hanstholm
Redningsstation

9. april 2014
Lokal generalforsamling

12. maj 2014
Virksomhedsbes@g pa Skaldyrcenter,
Nykgbing M

Nordsjeelland
Februar 2014
Kvindesmedien, Christiania

13. marts 2014

Lokal generalforsamling
12. juni 2014
Sommermgde

Sydsjeelland
6. januar 2014
Besag af Handveerksradet

4. februar 2014
Lokal generalforsamling

11. marts 2014
Skaelskgr julemaerkehjem



13. april 2014
Virksomhedsbesag Kopenhagen Fur
Glostrup Pelsauktion

6. juni 2014
Sommermeade

Sydvestjylland
14. februar 2014
Den nye Falck Station, Restaurant Parken

Marts 2014
Vinsmagning Inger’s
Ost & Vin

26. marts 2014

Lokal generalforsamling

Juni 2014
Sommerudflugt

Sonderjylland

14. januar 2014

Besag i Helsehuset & Beauty, Kastrup
v/Gram

3. februar 2014
Virksomhedsbes@g hos Bestseller, Ha-
derslev

24. februar 2014
Medlemsmade hos Haderslev Slamsu-
gerservice, Haderslev

20. marts 2014
Lokal generalforsamling

7.maj 2014
Foredrag m/Ellen Kirk, Lgjt — Hjeelp til
Selvhjeelp

4. juni 2014
Sommerudflugt til Trapholt Museet

Vejle og Opland

5. februar 2014

Virksomhedsbesgg Danish Crown, Hor-
sens

11. marts 2014
Lokal generalforsamling

28. april 2014
De Kellerske Anstalter

Vestsjzelland
Januar 2014
Fadselsdag

4. februar 2014
Virksomhedsbesag — Military Equipment
Denmark, Regstrup

13. marts 2014
Lokal generalforsamling

16. april 2014
Virksomhedsbes@g, Kalundborg Havn

Juni 2014
Sommertur

@stjylland

7. januar 2013
Temaaften: Sege medier
Januar 2014

Gaeste foredragsholder

18. februar 2014
Temaaften: Brugen af virk.dk

19. marts 2014
Lokal generalforsamling

29. april 2014
Besag pa Arhus Teater og Cafe Hack

27. maj 2014
Virksomhedsbesgg pa Det Lille Rogeri

Datoen er nu vedtaget
- og det bliver fredag
den 23. maj 2014.

Vi ser frem til en god tur
pa golfbanen i Ikast.

Vi har:

- 1200 meter lang udendgrs gokartbane

- 22 hurtige Caroli-gokarts

- 8 Caroli bgrnekarts

- Oplyste baner

- Gokartklub for bgrn og unge fra 6 - 21 ar
- Seniorklub for voksne over 21 ar

- 2 paintball baner

- 18 huls international minigolfbane

- Stor overdaekket terrasse med grill

Ring og fa et uforpligtende tilbud.

Meld jeres firma til vor Le Mans lgb.

Vi klarer let arrangementer med op til 100 deltagere.
Dette gzelder bade gokart kersel og bespisning.

- Hyggelig Pit-restaurant, der er anvendelig til selskaber, mgder m.m.

Husk at vi har abent HELE ARET imod forudbestilling.

Veelg Holbaek GO-KART Land

til firmafesten, salgsmgadet, temadagen, familiefesten, julefrokosten, etc.

Ring og hgr naermere pa 59446444, eller klik ind pa www.gokartland.dk

VIRKSOMME kvinder 4/2013 21



Orientering fra Lovudvalget

G-dage = Fgrste, anden

og tredje ledighedsdag

Dette er betegnelsen for en dagpenge-
godtgerelse, der udbetales af arbejds-
giveren for de forste tre ledighedsdage,
nadr den ansatte er medlem af en A-kasse
pa tidspunktet for fratraedelsen.

Bade fuldtids- og deltidsforsikrede, har
ret til betaling for G-dage.

Reglerne er utroligt omfattende og
yderligere oplysninger kan fas hos A-
kasserne.

Forbedringer for selvsteendige i per-
sonligt ejet virksomhed samt for med-
arbejdende aegtefeaeller med overfort
indkomst:

Med virkning fra 2015 kan udgifter til
Sygedagpengeforsikringer
Arbejdsskade- og AES-forsikringer fra-
traekkes.

Desuden kommer der ogsa en barsels-
udligningsordning for disse grupper fra
2015.

Hermed er nogle af vore mangearige
maerkesager opnaet i 2013.

Den rigtige arbejdsmarkedspension
er virksomhedens ansvar!

Som arbejdsgiver skal man ikke blot
veere dygtig til sit fag. Man skal ogsa
vaere "Cand. papir”.

Det vil sige have styr pa alle ordninger,
der vedrerer driften af et firma, herunder
personaleadministration, eller ogsa skal
man have ansat en person, der teenker i
arbejdsgivers sted.

F.eks. har arbejdsmarkedspensioner vae-
ret arsag til mange efterbetalinger, fordi
medarbejderen ikke har vaeret i den rette
pensionsordning, eller endnu vaerre, sa
har virksomheder vaeret ude for at skulle
udbetale erstatninger, f.eks. ved tab af
arbejdsevne, hvor dette har veeret en del
af forsikringen. Der kan veere stor forskel
pa, hvilke ordninger, der er indbygget i
de enkelte arbejdsmarkedspensioner.

Det er derfor vigtigt bade ved anseet-
telse af ny medarbejder og ved med-
arbejdere, der skifter ansaettelsesvilkar,
(f.eks. kan der veere tale om at skifte
overenskomst, efter at medarbejderen
har efteruddannet sig) - at fa helt styr
pa, at der bliver betalt - og til den rig-
tige ordning.
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Er uheldet ude?
Arbejdsloshedsdagpenge kontra kontant-
hjeelp.

Hvis uheldet er ude, og man som lgn-
modtager mister sit arbejde, eller man
som selvsteendig ma lukke virksomhe-
den, er det vigtigt at veere medlem af
en A-kasse.

Dette medlemskab giver et “pusterum”
pa op til 2 ar til at sege arbejde, eller
tage beslutningen om at genstarte en
virksomhed. For at kunne opna dag-
penge skal man dog have veaeret medlem
mindst et ar og have arbejdet mindst 52
uger inden for de sidste 3 ar. (Kun arbej-

Vibeke Broman
VIRKSOMMIE kvinder
Lovgivningsudvalget

de inden for den periode, hvor man har
vaeret medlem af en A-kasse teeller med).
Dagpengene udbetales uden hensyn
til ;egtefaelles indtaegt eller evt. formue
starrelse og det er her, den store forskel
er i forhold til alternativet for hjzelp, kal-
det kontanthjzelpen.

Denne udbetales kun, hvis man naermest
er "blanket af”, det vil sige, at man ikke
har en formue over kr. 10.000,- for enlige
og kr. 20.000,- for aegtepar og ikke har
en aegtefaelle/partner, der kan forsgrge
en. Det kan derfor blive dyrt at spare A-
kasseforsikringen vaek.

Redaktionen vil gerne takke sponsorer, samarbejdspartnere
og medlemmer for at have deltaget aktivt med annoncer og

artikler til bladet i 2013.

Vi vil benytte lejligheden til at onske alle
en gladelig jul og et lykkebringende nytar.

Pd redaktionens vegne
Redaktor Birgitte Viereck

Fyn

Helle llum

Hejrupgard Put & Take
Hgjrupvej 45

5750 Ringe

Vejle og Opland
Mette Laursen
Nytorvs Bageri
Nytorv 1

7323 Give

Helle Johansen
P. Busk
Egelandvej 68
6040 Egtved

Velkommen til nye medlemmer

Er du nyt medlem og ikke har vaeret nzevnt i bladet, sd kontakt venligst
redaktoren pad post@soenderjydsk-kaal.dk

Herning og Omegn

Berit Weitemeyer Larsen
Malerfirmaet Jgrgen Larsen
Revlingevej 2

7330 Brande

VIRI.(SOMME
kvinder




Lovgivning - Uddannelse - Netveerk

Det personlige - lokale/Virksomhedsmassige - samfundsmaessige niveau

1B

Strategi

« VIRKSOMME kvinder arbejder med lovgivning, netvaerk og uddannelse
pa tre niveauer:

Det personlige niveau:
Hvad der har betydning for dig som person.

Det lokale-/virksomhedsmaessige niveau:
Hvad der har betydning for dig og din virksomhed.

Det samfundsmaessige niveau:
Hvad der har betydning set ud fra et samfundsmaessigt synspunkt.

Mission
At give kvinder i selvsteendigt erhverv optimale betingelser for succes
og udvikling.

Vision
« Viskal veere den forening af kvinder, som er den vaesentligste drivkraft i
dansk erhvervsliv.

Vi er medlem af:
'&O Handvaerksradet
- Erhvervspolitisk interesseorganisation, der har til formal at virke for
bedst mulige vilkar for sma og mellemstore virksomheder i Dan-
mark. ww.hvr.dk
__E&i Kvinderadet
- Paraplyorganisation for en lang raekke foreninger, der arbejder for
kvinders rettigheder og sociale, faglige, skonomiske og kulturelle
interesser. www.kvinderaadet.dk

Medlemsskabet betyder ikke nedvendigvis, at vi er enige i alle synspunkter
fremfort af disse organisationer.

»
e

Vi siger tillykke til

Fyn
Dorthe Mehlbye 11-12-1340 &r  Lotte Andersen 20-01-14 70 ar
Helle Munk 17-12-13 50 &r  Vivi Jgrgensen 14-02-14 70 ar

Herning og Omegn
Inga Lauridsen
Carin Uhde

Nordsjzelland
11-12-13 60 ar  Lotte Schroder

16-12-13 60 ar

06-01-14 70 ar

Vestsjeelland

Kebenhavn og Omegn Gerly Larsen 17-01-14 70 ar

Benita M. Sgrensen 24-12-13 50 ar

@nskes meerkedage ikke offentliggjort — kontakt redaktaren skriftligt pd mail, fax eller i brev.
Bed om kvittering for modtagelse.

Lokalformaend

w-@ioiROd@ioe D

Fyn

Toni Rosenkilde Clausen

TIf. 64 89 24 87 - Mobil 20 48 11 87
Mail: tclausen@email.dk

Herning og Omegn

Wenche Flge

TIf.97 1832 11 - Aften: 20 88 81 47
Mail: salle@privat.dk

Kebenhavn og Omegn

Bente Svendsen

TIf. 32 34 01 30

Mail: bente@virksommekvinder.dk

Nordjylland (Aalborg/Vendsyssel)
Jette Bay Larsen

Mobil 28 87 63 03

Mail: bjarnelarsen@stofanet.dk

Nordsjeelland

Inge Andersen

Mobil 21 23 026

Mail: ia@finnandersen.dk

Nordvestjylland

Lisette Holst Pedersen

TIf. 97 96 53 54

Mail: lisette@bygge-murerfirmaet.dk

Sydsjeelland

Dorthe Hansen

TIf.50 50 14 28

Mail: dorthe@fiskepigen.dk

Sydvestjylland

Laila Haahr Hansen

TIf.75 12 40 88 - Aften 75 14 12 07
Mail: lailaogpoul@esenet.dk

Sonderjylland

Lene D. Nielsen

Mobil 29 28 66 30

Mail: lene@sac-center.dk

Vejle og Opland

Hanne Lund

TIf. 75 73 54 22

Mail: lundegeskov@gmail.com

Vestsjeelland

Gerly Larsen

TIf. 59 18 59 96

Mail: gl@larsen.mail.dk

@stjylland

Anette Laursen

Mobil 23 23 95 76

Mail: alc@alc-consulting.dk

Kontaktperson Bornholm
Pia Bybech Gudbergsen
TIf.56 9539 70

Mail: pia@tnbornholm.dk

Indmeldelse skal forega pa
www.virksommekvinder.dk
Erdui tvivl

- kontakt lokalformanden
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Returneres ved varig adresseandring

@ vos)—@®

Afsender: DANMARK
VIRKSOMME kvinder P P

Bente Svendsen
Peder Lykkesvej 31
2300 Kgbenhavn S

f 99
T/ENKER DU
OGSA PA
PENSION?..

%29

Husk, at hver dag teeller. S& kom i gang med pensionen
og fa indbetalt s& meget du kan; inden arsskiftet.

Ring pa telefon 33 93 86 00 og bestil et gratis pensions-
tiek eller besog os pa www.pfs.dk

« 71 Pension for
<« Selvstaendige

- det siger sig selv




