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Leder - redaktgren

Efteraret er over os. Tiden er inde til indendgrs aktiviteter — det kan vaere, mgder, konferencer,
kurser bade online og fysisk.

S8 husk at tjekke de forskellige events bdde pa SMVdanmarks og VIRKSOMME kvinders
hjemmesider.

God forngjelse.

Landsdarsmgde med oplaeg
Den 1. september afholdt VIRKSOMME kvinder det arlige Landsarsmgde
- 18 medlemmer mgdte op.

Kirsten Kristensen, der er uddannet familieterapeut og har specialiseret
sig i familierelationer og personlig udvikling startede dagen med at holde
foredraget om “Det du siger — uden ord”.

Vi fik alle noget at taenke over. Vi blev blandt andet sat sammen to og

- to, og fik sma kort med enkelte ord, som vi sa skulle tale om. Det ord du
havde faet - hvad far du af fglelser, som du kan udtrykke ud fra det. Vi skulle hver iszer tale om det
i 3 minutter - og den anden skulle bare lytte, ikke stille spgrgsmal eller kommenterer. Hvor ofte er
der nogen, der lytter til dig i 3 minutter uden at afbryde?

Kommunikation er en vigtig del af livet, og det er ngdvendigt at lytte til hinanden. Ofte styres vi af
vore fglelser og behov, og derfor opstar der konflikter.

Girafsprog — Empatisk kommunikation - vi taler ud fra egne fglelser og behov uden at dgmme andre
og er lyttende.

Ulvesprog — Aggressiv kommunikation - vi kritiserer, anklager og generaliserer - dgmmer.

Vi blev mindet om, hvor vigtigt det er at lytte og respektere hinandens meninger og veaerdier, hvilket
vi ogsa kan bruge i VIRKSOMME kvinder regi.

Vi fik noget at taenke over.

Arsmgdet i Vojens

Der var stor deltagelse 1/3 del af medlemmerne deltog til
mgdet, som blev afholdt ifglge dagsordenen.
Medlemstallet er i dag p@ 56 - 34 erhvervsaktive og 22
seniorer.

Landsleder Juliane Marie Neiiendam aflagde beretning om
det forgangne &r - og den blev enstemmigt vedtaget.

@konomiansvarlig Birgit Tyron fremlagde regnskab for
2025, som blev enstemmigt vedtaget.
Vi blev orienteret om budgettet for 2026 til dags dato.

Medlemsundersggelsen 2026

Landsstyregruppen havde i juni maned foretaget en medlemsundersggelse, for at fa en fornemmelse
af hvad medlemmerne gerne vil i fremtiden. Til 1. januar 2027 er det 3 &r siden foreningen
VIRKSOMME kvinder blev et Netveerk under SMVdanmark. Vi diskuterede VIRKSOMME kvinders
fremtid og hvordan vi kan fa flere medlemmer.

Der var 3 modeller at stemme om. Fortsaette som nu - Netvaerk i SMVdanmark. Blive en
selvstaendig forening igen. Blive et hybrid netvaerk — hvor nuvaerende medlemmer fortsaetter som

nu og give nye medlemmer mulighed for kun at vaere i netvaerket VIRKSOMME kvinder.
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Valget landede pa Model 3 - Hybrid modellen - hvor vi opretter en ny medlemskategori der er
medlemskab af VIRKSOMME kvinder uden medlemskab af SMVdanmark.

Det er vigtigt, at alle medlemmer bakker op om denne model - og hjzelper til med at udbrede
muligheden for at blive medlem af Netvaerket VIRSKOMME kvinder. Det kan I ggre ved blandt andet
at videresende eller uddele bade Nyhedsbrevene, de eksisterende foldere samt det nye
oplysningsbrev om den nye mulighed for medlemskab.

Landsstyregruppen 2026

Landsleder IT-web ansvarlig
Julianne Maria Neiiendam Susan Baerens
Og
Lokalnetveaerksleder
Blev genvalgt 2 ar @ST

Blev genvalgt.

Nyhedsbrev redaktgr
Birgitte Viereck

@konomiansvarlig
Birgit Tyron

Blev udpeget Blev udpeget.

P& hjemmesiden virksommekvinder.dk kan du laese de allerede udsendte filer:
e Referat af Arsmodet.
e landslederen Juliane Marie Neiiendams beretning.
e VIRKSOMME kvinders fremtid - 3 modeller.
e Oplysningsbrev 3 muligheder

Nyt fra Landsledelsen
Den 25. september deltog VIRKSOMME kvinder i Talktown festivalen. Talk Town er en platform for
demokratisk udfoldelse. En scene for debat, perspektiver og laering. Landsleder Juliane Marie
Neiiendam var i paneldebat om ivaerksaetteri. Der var over 300 deltagere i festivalen.
Vi reklamerede sammen med andre kvindeforeninger - for

VIRKSOMME kvinder og den nye medlemskategori.

VIRKSOMME 8}
j tkvinder | |
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Kommende Events - Szt allerede X i kalenderen til Vk og SMVdanmarks Events

Vk Event kort oversigt - se ogsa Vk kalender mv. pa hjemmesiden eller i KM App’en

Vk Events invitationer for lokale netvaerk og landsnetvaerket mailes til Vk-medlemmer og ses pa
Vkhjemmesidens oversigt: https://virksommekvinder.klub-modul.dk/cms/EventOverviewList.aspx

Dato 2026 Tilmelding | Arrang@r - Emne - Sted
senest
Medlemsgnsker? Vk - Lokale Erfagrupper/ -mgder efter medlems-gnske?
Har du lyst/mulighed til at laegge lokaler til? Eller finde et lokalt sted?
Ideer? Kontakt lokalleder for opslag af en invitation om

mgde. Se forslag her:
https://virksommekvinder.klubmodul.dk/cms/ProfileEv
entEnrollment.aspx?EventID=281

VESTdk: Jylland og Fyn. Malil til [andsleder@virksommekvinder.dk

@STdk: Sjeelland og Hovedstaden. Mail til susanbaerens@gmail.com

28. okt. - @ST.dk: Hotel Frihavnen, Kbh. — Virksomhedsbesgg - flyttes til foraret 2027
22. nov. 12.nov. @ST.dk: Trolde, Kunst og Netvaerk pa ARKEN - kl. 13:45-17 (lukketid)
Tjek web Direkte Din Familiejurist - Arv, Testamente, Fuldmagt.

Se listen med byer og dato her: https://www.totalliv.dk/foredrag

SMVdk - Aktuelle Kurser og Events.
Tjek web Direkte Se her: https://smvdanmark.nemtilmeld.dk/

Tjek web Direkte IDA - Tjek Kurser og Webinarer. https://ida.dk/arrangementer-og-kurser

SMVdanmarks Event-kalender oversigt pa NemTilmeld

Tilmelding - gaelder bade Vk-medlemmer, evt. gaester og SMVdanmark-medlemmer.

Brug CVR nr. - evt. betaling foretages som naevnt i invitationen. Find Events pa oversigten via dette
link: https://smvdanmark.nemtilmeld.dk/

To medlemskaber til samme kontingent for direkte SMV-medlemmer

N&r du - og andre er i Netveerket VIRKSOMME kvinder og er medlem af - -
SMVdanmark, har du mulighed for at deltage i events begge steder. Ty Wy~ ,
Uddel gerne Vk-folderne ---> / :

For nyt Vk-medlem: Udfyld Profilen + Tilmeld dig holdet AKTIV: ~ / /

https://virksommekvinder.klub-modul.dk/cms/ProfileMaintenance.aspx . ;q;,'

Lempelse af administrative byrder i mindre virksomheder
Dette er stadig et emne, som der tales om, men der er nogen af os, der synes, der sker for lidt.

Vibeke Broman og Landsleder Juliane Marie Neiiendam, begge fra VIRKSOMME kvinder, har pa
vegne af Faellesudvalget i september sendt et brev til Skatte- og Vaekstminister Jakob Engel-
Schmidt om netop lempelse af administrative byrder p& omradet for sygedagpengefradrag.

Det drejer sig om de personligt ejede virksomheders adgang til at bogfgre udgiften til en syge-og
arbejdsskadeforsikring i virksomhedens regnskab for ejeren og en eventuel medarbejdende
egtefzelle.

VIRKSOMME kvinder hilsen fra
Birgitte Viereck
Vk Nyhedsbrev-redaktgr
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